
שלוביםכליםתכנית

03-6407174'פקס,03-6407584'טל6997801אביבתל,אביברמת,האוניברסיטהקרית,אביבתלאוניברסיטת
core.tau.ac.il:התכניתבאתרלבקרכדאיcore@tauex.tau.ac.il:ל"דוא

Viruses & How to Beat Them: CELLS, IMMUNITY, VACCINES

וחיסונים,וירוסים,תאים?אותםמנצחיםאיך,וירוסים
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אנחנו,כשורהעובדיםשהםזמןכל.מופלאותמולקולריותמכונותמעיןשהם,מתאיםמורכבהאדםגוף
נגרם,עליהםמשתלטים,וגניםמחלבוניםהעשוייםמאדזעיריםטפילים,כשוירוסיםאבל.מצויןמרגישים
.רצינינזקלגופנו

ממלכתםאתנבחןמכןלאחר.בריאיםשנהיהכדיפועליםגופינותאיכיצד,צעדאחרצעד,תלמדובקורס
נסקור,לבסוף.והאבולההאיידס,השפעתכמומגפותלהתפרצותשגרמואלוובפרט,הוירוסיםשלהענפה
היאוכיצד,"האויבים"-הווירוסיםאתמזהההיאכיצד,שלנוהחיסוניתהמערכתאתשיטתיתבצורה
.אותםמביסה

המאפשרתייחודיתלמידהחווייתמציעהוא.Campusבפלטפורמתבעיקרושמתנהלאינטרנטיקורסזהו
קריאהקטעי,קצרותמוקלטותהרצאות:למידהשיטותמגווןוכוללתשלובקצבללמודלסטודנט
.לדיוןושאלות,ומשנייםראשונייםממקורות

הקורסחומרייתר.ערביתאובעבריתבכתוביותמלוויםבקורסוהסרטוניםבאנגליתמוצעהקורס
לשוני-דומבחןנערך,הקורסבסוף.בעברית)ומבחניםדיונים,קריאהקטעי,הסרטוניםבתוךשאלות(

.לבחירתו,באנגליתאובעבריתלענותיכולוהתלמידהשפותבשתיכתובותהשאלות-ברירתי-ורב
.אביב-תלבאוניברסיטתז"נ2-במזכההקורס

.מיידימשובמקבליםעליהן,הבנהלבדוקשנועדוקצרותשאלותמשולבותבשיעורהצפייהבמהלך
.והפנמהאימוןלשםלעשותםמומלץאךבציוןנכלליםאינם-)Quiz(מקווניםבחנים,כןכמו

.מהציון100%ומהווהבכיתהברירה-רבמבחןהואבקורסהסופיהציוןאתהקובעהמבחן

החייםיחידותהםתאים:1שיעור
לחיותרקמאשריותרקצתהםהחיים
ביחידותהגשמיהעולםמדידת
המחזוריתהטבלה,כימייםיסודות,אטומים
התאדוקטרינת
החייםיחידות–תאים
אורגניתוכימיהכימיה
מימןוקשרימים
התאוממברנתליפידים,סוכרים
התאאברוני
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לחלבונים)א"דנ(DNA-מ–מקרומולקולות:2שיעור
ליניארייםפולימריםשלהמבנה
DNA–מבנוייםשלנושהגניםהגילוי-DNA
הוהרכבמבנה:נוקלאוטידים-DNA
מ–המידעזרימת-DNAלחלבונים
הגנטיהקוד
תרגום–ריבוזומיםRNAלחלבונים

ושכפולהדבקה,תפקוד,מבנה:נגיפים:3שיעור
מדבקותלאמחלות
פרוטאזום/היוביקוויטיןמערכתי"עפגומיםחלבוניםעםהתמודדות
מדבקותומחלותפתוגנים
קוךשלהפוסטולטים–מדבקיםגורמיםגילוי)Koch’s Postulates(
ותפקודמבנה:נגיפים
נגיפיםשלסיווג
נגיפיםשלושכפולהדבקה

הומניותנגיפיותמחלות:4שיעור
נגיפיםשלהעברהדרכי
שחורותאבעבועות
צהובהקדחת
דמומיתקדחת–אבולה
שפעת
פוליו
מתחילותמגפותוכיצדמדוע

הראשוןההגנהקו–מולדתחסינות:5שיעור
החיסוןמערכתשלוהתאיםהאנטומיה
ולימפוציטיםפאגוציטים
והרירתהעור:וכימייםפיזייםמחסומים)mucosa(
פלמינגאלכסנדר'פרופי"עהפניציליןגילוי)Alexander Fleming(
פתוגניםוזיהוימקרופאגים
וכאבחום,נפיחות,אדמומיות:דלקת
המיקרוביוםכיצד)microbiome(המולדתבחסינותמשתתף
הנרכשתמולהמולדתהחיסוןמערכת

האויבאתמחסלים–נרכשתחסינות:6שיעור
תאיB–הנוגדניםותפקודמבנה
תאיTהומערכת-MHC
ונוגדנימאסטתאיIgE–ואלרגיותבתולעיםנלחמים
תזונהתת:חיסוניכשל,SCID,הנרכשהחיסוניהכשל)AIDS(
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עובדותהןואיךדםבדיקותשלהחשיבות?

וחסרונותיתרונות:פועליםהםכיצד–חיסונים:7שיעור
בסיסייםעקרונות–חיסונים
שחורותאבעבועותמיגור
ומוחלשמומת–פוליוחיסוני
יחידהתתחיסוני
העתידחיסוניאתגרי
וחששותיתרונות–חיסונים
הדעתושיקוליהתרכיביםטיב–החיסוניםזמנילוח

2019קורונהנגיףומגפתקורונהנגיפי:8שיעור
ופילוגנטיקהגנטיקה–הקורונהנגיפימשפחת
חייםבבעליקורונהנגיפי
אדם-בבניקורונהנגיפי:SARS COV1, MERS & SARS COV2
וטיפולתחלואה,דיאגנוסטיקה:2019קורונהנגיףמחלת
שליחרנ״אחיסונימהפכת)mRNA(
המגפהניהול:2019קורונהנגיףמגפת

Lesson 1: Cells are the Units of Life
 Life is more than just being alive
 Measuring the physical world in units
 Atoms, chemical elements, the Periodic Table
 From Leeuwenhoek to Schleiden & Schwann – The “Cell Doctrine”
 Cells – the Units of Life
 Inanimate vs organic chemistry
 Sugars, lipids and the cell membrane
 Cell organelles

Lesson 2: Macromolecules – from DNA to Proteins
 The structure of linear polymers
 Condensation and hydrolysis reactions
 DNA – the discovery that DNA is the stuff genes are made of
 Nucleotides: structure and DNA composition – Chargaff’s Rules
 The double helix – discovery and structure
 Semi-conservative DNA replication
 Information flow – from DNA to proteins
 Amino acids and the polymeric structure of proteins
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 The genetic code
 Ribosomes – translating RNA to proteins

Lesson 3: Viruses – Structure, Function, Infection & Replication
 Non-contagious (non-communicable) diseases – NCDs
 Getting rid of damaged proteins via the ubiquitin/proteasome system
 Pathogens and infectious diseases
 Discovering infectious agents – Koch’s Postulates
 Viruses: structure and function
 Classification of viruses
 Tissue culture and the study of viruses
 Cytopathic effects – CPE
 Viruses: infection and replication

Lesson 4: Human Viral Diseases
 Modes of virus transmission
 Smallpox
 Yellow Fever
 Ebola Hemorrhagic Fever
 Influenza
 Polio
 Why and how epidemics emerge

Lesson 5: Innate Immunity – Our First Line of Defense
 The anatomy and cells of our immune system
 Phagocytes and Lymphocytes
 Physical and chemical barriers: skin and the mucosa
 Mucus and lysozyme
 Fleming’s discovery of penicillin
 Macrophages and pathogen recognition: PRRs and PAMPs
 Inflammation: redness, swelling, heat and pain
 How the microbiome participates in innate immunity
 Innate vs adaptive immunity

Lesson 6: Adaptive Immunity: Knocking Out the Enemy
 B-cell immunity: antibody structure and function
 How antibodies neutralize viruses
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 T-cells and the MHC reporting system
 IgE – Mast cells and fighting worms and allergy
 Immunodeficiency: malnutrition, SCID and AIDS
 The importance of blood tests and how they work

Lesson 7: Vaccines – How They Work: Pros & Cons
 Vaccination – basic principles
 Eradication of Smallpox
 Vaccine challenges for the future
 Pros and concerns about vaccines
 The vaccine schedule: composition and considerations

Lesson 8: Coronaviruses & the COVID-19 Pandemic
 The Coronavirus Family – Genetics & Phylogenetics
 Coronaviruses in Animals
 Coronaviruses in Humans: SARS CoV1, MERS & SARS CoV2
 COVID-19 the Disease: Diagnostics, Morbidity, Treatment
 The mRNA Vaccine Revolution
 COVID-19 the Pandemic: Managing a Pandemic
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